
                                                                                بسمه تعالی                                                                                                                                              

                                           (Lesson planفرم طرح درس روزانه  )                                علوم پزشکی مرکز مطالعات و توسعه آموزش

  8مایی ترم کارشناسی مارشته و مقطع تحصیلی فراگیران :       کارورزی در عرصه بیماری زنان  نام درس :  

 : تاریخ برگزاری    اولروز

 کلینک زنان بیمارستان امام علی زاهدان  محل برگزاری : ومعاینه دستگاه تناسلی گرفتن شرح حال وش وزآمموضوع جلسه :

 فرنوش خجسته  مدرس : ( استراحت  ه دقیق 20)ساعت 5:مدت

   ' pcoامنوره نازایی خونریزی غیر طبیعی  نیت سرویست یوازد مشکلات شایع زنان در مور کنفرانستحلیل راه با رانس همرائه کنفاو گرفتن شرح حال از بیمار وانجام معاینات بالینی در بیماریهای زنان کسب توانایی در هدف کلی درس:   
 دیسمنوره  درد لگن  ستانسگی آندومتریوز بیماری های پئیا

 حیطه )اختصاصی( اری رفت اهداف ئوس مطالبر
 )شناختی، نگرشی و مهارتی( 

ها روش تدریس  وسائل      و  رسانه 
 آموزشی

 ارزشیابی  وهشی

 ال رفتن شرح حگ.1
بخش     ین وتعومعرفی 

ای  کنفرانس بر  موضوع  
   )مشکلات شایع زنان 

گرفت  1-1 ومامایی  را  کامل  حالشرح     نشرایط  زنان  دهد شررا   در     ح 
کامل  ق  -2 شرح  یک  مختلف  های   دهد وضیح  ت   را    زنانسمت 

با  یح دهد  توض  با شکایت را   سوالات مرتبط ت های   مر اساس شکایت بیمار قسب  3-1
مثال   یک  س)ذکر  بیوالات  مثلا  در  ک  ا بر  مامهم  آمنوره   ( تسدامشکایت 

4-1 

در   ❖ روانی حرکتی   آموزش 
Skill lab 

پروسه   ❖ انجام 
مربی   توسط  ابتدا 
توسط   سپس  و 
بالین  در  دانشجو 

 بیمار

 بحث گروهی  ❖
و   ❖ پرسش 

 پاسخ 

 کنفرانس  ❖
 

  در مولاژ 
Skill lab 

   واسلاید فیلم
 های اموزشی  

 

 

معاینه دستگاه ش  وزآم.2
خارجی   ل امش  تناسلی 

 نگاه ولمس   

 شرح دهد   رایک معاینه ژینکولوزی  لازم برای   شرایط1-1

 شرح دهد  ژنیکو لوزی را معاینه حیح یک شن صپوزی2-1

1-3-( کرده  معاینه  را  پوبیس  رویش  مونس  ی  تناسلی  نحوه  وموارد   موهای    کرده 
طبیعی        طبیعی پوبیس  غیر  ناحیه  بیماررا  (شپش  دهد   بالین   شرح 

بیمار شرح    بالین  بر  را      (ی  یترومگالزخم زگیل کل)وکلیتوریس  لبیا مازور ومینور  1-4
   .دهد

را معاینه کرده   (   لیکن پلان لیکن اسکلروزیس   واریس هرپس   م زگیلخز)نهپری  1-5
ببرد  نام  را  طبیعی  غیر     وموارد 

واژن  6-1 وموارد    مدخل  کرده  معاینه  طبیعو    یعطبیرا  های  کیست  )یغیر  کیست 
خروج خود بخود    را    (کیست بارتولن  انکلوزیونی سیستوسل ورکتو سل پرولاپس رحم  

 دهد را شرح  (رنگ بو مقدار قوام  ) اتحترش

وموارد    ن  ژوا1-7 کرده  معاینه  و  را  طبیعی طبیعی  راد  غیر  آن  وروگاه)ر  رنگ  اژن  ا 
 را شرح دهد (یل گشکنندگی زخم ز

 ( خروج ترشحات ) شرح دهد  بالین بیمار بر  ار راجرای ادریعی در مطب ریموارد غ1-8

غیر    1-9 )در  ی  یعطبموارد  پرولاپس  همورومقعد  زخم  ئید  بیمار   را   (    زگیل    بالین 
 شرح دهد 

 توضیح دهد  بیماربالین لمس عدد بارتولن را برروی محل 1-10

 



 

تناسلی معاینه دستگاه  .3
با    نگاه  وضمائم  داخلی  

رحم  ولمس    اکولوم  اسپ
بوضما معئم  دو  ا  اینه 

 ستیر   د

طبیعی     1-1  وغیر  طبیعی  اسپاکولودرموارد  با  زخم  رنک  )نزوا  م  مشاهده  التهاب 
 دهدشرح  بیمار  بر بالین  را (  شکنندگی  روگاها  ترشحات

 بر بالین   را  ( جات شلی  درحساسیت  قوام  )نزوا    لمس  موارد طبیعی وغیر طبیعی  2-2
 ددهشرح    بیمار  

 
زگیل هرپس نمای غیر  زخم  )سرویکس  ی  ه  دمشاهبیعی در  وغیر ططبیعی  موارد    2-1

پولیپ   سوراخ خارجی  شکل  شکه ای  بگل کلمی سرویکس  وجود عروق نمای  طبیعی  
 شرح دهد بر بالین بیمار مشاهده با اسپاکولوم در طی  (میوم 

  رک م تحقوا  cmtحساست در لمس)سرویکس    لمس  موارد طبیعی وغیر طبیعی در   
 شرح دهد لین بیماربر با دو دستی معاینه طی ر د (طبیعی 

اندازه حساسیت تحرک  رحم    یشنپوز)رحملمس  موارد طبیعی وغیر طبیعی در    3-1 
 در طی معاینه دو دستی بر بالین بیمار شرح دهد ( قوام تقارن  

 
در    4-1 طبیعی  وغیر  طبیعی  قوام  )تخمدان  موارد  تحرک  حساسیت  ط  (اندازه  ی  در 
 رح دهدالین بیمار شینه دو دستی بر بمعا

تح)  وآدنکس ها  لوله ی رحم  ارد طبیعی وغیر طبیعی در  مو  5-1 در   (رکحساسیت 
 طی معاینه دو دستی بر بالین بیمار شرح دهد

طبیعی    6-3 وغیر  طبیعی  خلفیموارد  فورنیکس  متریوز  )در  اندو  های  وازن   (  ندول 
 توضیح دهد 

 

گذاشتن طریق  .4   ه 
  ولوم پاکاس

اسایانواع    1-4 دهد رلوم  سپاکوز  شرح     ا 
ب2-4 اسپاکولوم  مناسب  سایز  مورد  پارخمافراد  رای  در  اساس  بر  ویائسگی یتلف    تی 

وازن   دهد توضی  وسایز   ح  
 دن اسپاکولوم توضیخ دهد گداشتن ودر آور نحوه ی در مورد  3-4

 

                                           (Lesson planح درس روزانه  )طر فرم                                  علوم پزشکی و توسعه آموزش مرکز مطالعات

    3وناپیوسته ترم  8مایی ترم کارشناسی ماان : یلی فراگیررشته و مقطع تحص      کارورزی در عرصه بیماری زنان  نام درس :  

 : اریخ برگزاری ت  دومروز

 ان  ارستان امام علی زاهدنان بیمکلینک زاری :محل برگز   پاپ اسمیرموضوع جلسه :

 ته  فرنوش خجسمدرس : ( استراحت  ه دقیق 20)ساعت 5:مدت

 به مراجعین  پی گیری واموزش غرباگری پاپ اسمیر  ر جوابیمیر تفسپاپ استکنیک کسب توانایی  ف کلی درس:هد   



 حیطه )اختصاصی( رفتاری  اهداف ئوس مطالبر
 تی( رگرشی و مها)شناختی، ن

ها روش تدریس  وسائل      و  رسانه 
 آموزشی

 شیوه ارزشیابی 

پاپ  امپ.1 تکنیگ  وزش 
وقدیم    یدجداسمیر  

   وتفسیر آن 

 وضیح دهد تپاپ اسمیر پیگیری و در مورد سن شروع وفواصل 1-1
ضایعات پیش سرطانی توضیح  در مورد اهمیت پاپ اسمیر درتشخیص زود هنگام  2-1
  دهد 
پاپ  3-1 با   وسایل  بر  ر  اسمیر  جدید  ببوش  نام  را     رد پایه 
پا  4-2 دهد وسایل  شرح  را  سنتی  یا  قدیم  روش  با  اسمیر   پ 
را    5-1 اسمیر  پاپ  برای  لازم  دهد شرایط     توضیح 
 را توضیح دهد پایهجدید بر تکنیک پاپ اسمیر با روش 6-1
را    7-1 اسمیر  پاپ  توصیفی  تفسیر  روش  کلینبا  در  موجود  های  فرم  اساس  ک بر 

 ک شرح دهد  وکتاب نوا

در  ❖ روانی حرکتی  آموزش 
Skill lab 

انجام   ❖
ابتدا   پروسه 
و   مربی  توسط 
توسط   سپس 
دانشجو در بالین 

 بیمار

بحث   ❖
 گروهی

و   ❖ پرسش 
 وکنفرانس پاسخ 

 

   در مولاژ 
Skill lab 

   واسلاید فیلم
 های اموزشی  

 

 

های   کیس  ی  هاارائه 
کننده   توسط  مراجعه 

 دانشجو وپرسش پاسخ  

1-2  
2-2  
3-2  
4-2  

 

   

   

   

 

                                           ( Lesson planفرم طرح درس روزانه  )                                علوم پزشکی شمطالعات و توسعه آموز

  8 ترم ماییما ناسیکارشرشته و مقطع تحصیلی فراگیران :       کارورزی در عرصه بیماری زنان  نام درس :  

 : تاریخ برگزاری    سومروز

 کلینک زنان بیمارستان امام علی زاهدان  محل برگزاری :   تشخیص در مان ونسخه نویسی عفونت های شایع   موضوع جلسه :

 خجسته  فرنوش مدرس : ( استراحت  ه دقیق 20)ساعت 5:مدت



 ونسخه نویسی تشخیص علائم درمان ت یت سرویسی ژنواعفونت های شایع زنان با اشنای کامل   هدف کلی درس:   

 حیطه  )اختصاصی( اری رفت فاهدا ئوس مطالبر
 )شناختی، نگرشی و مهارتی( 

ها روش تدریس  وسائل      و   رسانه 
 آموزشی

 شیوه ارزشیابی 

های .1 عفونت 
وازنیت  شایع   زنان 

رویسیت س
مان  در  تشخیص 

    ونسخه نویسی

کند وازینی  1-1 تعریف  را    ت 
درامعو2  -2 موثر  وازنیت   ل  برشمارد   ایجاد   را 

تشخی  3-1 های  روش  بانواع  نام  را  واژینیت   بردص 
 طرز تهیه ی لام مرطوب را شرح دهد 4-1
 تشخیص ودرمان عفونت های قارچی را شرح دهد    باینی  علائم5-1
را در قالب نسخه  نت های قارچی  عفو   وجایگزین    انتخابی ودرمان    6-1

  بنویسد 
قارچی  وجایگزین    ابیتخاندرمان    7-1 های  را   عفونت  بارداری    در 

   قالب نسخه بنویسد 
های  ی  ینبالعلائم    8-1 عفونت  ودرمان  باکتریال  تشخیص  به  واژینوز 

وازینالیس   گاردنلا  یا  وازینالیس  هموفیلوس  وتشخیص    علت  علائم 
 را شرح دهد   ودرمان ان 

در  ❖ روانی حرکتی   آموزش 
Skill lab 

انجام   ❖
ابتدا    پروسه 
و   مربی  توسط 

توسط  سپس  
بالین   دانشجو در

 بیمار

بحث   ❖
 گروهی

و   ❖ پرسش 
 پاسخ 

 وکنفرانس  
 

 در وم لاژ 
Skill lab 

  ودر
لزوم   صورت 

واسلاید  فیلم  
 های اموزشی  

 

 

  روزانه   ارائه  .2
کیس 
دانشجو  توسط

پاسخ هر    وپرسش 
حداقل  دانشجو 

  یک کیس

موفیلوس لت هبه عواژینوز باکتریال  عفونت های    انتخابی ودرمان    9-1
   را در قالب نسخه بنویسد   وازینالیسوازینالیس یا گاردنلا

های    وجایگزین  انتخابی    درمان  -10-1 باکتریال  عفونت  به  واژینوز 
وازینالیس   هموفیلوس  وازینالیسعلت  گاردنلا  را    یا  بارداری  قالب    در 

   نسخه بنویسد 
عفونت    باینی    علائم   11-2 ودرمان  توضیح  را  تریکومونایی  تشخیص 

دهد  دهد    شرح 
قالب   را      مونایی  تریکوعفونت های  وجایگزین  انتخابی  درمان    12-2

   نسخه بنویسد 
بارداری مونایی  تریکوعفونت های    وجایگزین    انتخابیدرمان    6-2    در 

   خه بنویسد قالب نس را 
 

 علائم تشخیص ودرمان سروسیت راشرح دهد   7-2
سرویس  8-2 انتخابی  های وکلایمدیایی  ای  گونوره  ت  درمان    عفونت 

   ه بنویسد ند میکروبی را در قالب نسخ چوازینال 
انتخابی  9-2 ای  ت  سرویس  وجایگزین    درمان  و لایمدیایی  وکگونوره 

های میکروبیچوازینال    عفونت  بارداری    ند  قال  در  در  نسخه  را  ب 
 بنویسد 

  



 
 

 )  روزانه 
 
 
 
 
 
 

                                            (Lesson planفرم طرح درس روزانه  )                                علوم پزشکی مرکز مطالعات و توسعه آموزش

  8مایی ترم کارشناسی ما: رشته و مقطع تحصیلی فراگیران       کارورزی در عرصه بیماری زنان  :نام درس   

 : تاریخ برگزاری    رم اروز چه 

 کلینک زنان بیمارستان امام علی زاهدان  محل برگزاری :  ان اینه پستاموزش مع موضوع جلسه :

 فرنوش خجسته  مدرس : ( استراحت  ه دقیق 20)ساعت 5:مدت

 الگری به بیماران  بآموزش های غرپستان  ارت معاینهه کسب م هدف کلی درس:   

 حیطه )اختصاصی( اری رفت اهداف ئوس مطالبر
 )شناختی، نگرشی و مهارتی( 

ها ریس روش تد وسائل      و   رسانه 
 آموزشی

 شیوه ارزشیابی 

حال گ.1 شرح  رفتن 
به مشکلات  بیم مبتلا  ار 

  پستانی
  

 ارایه شرح حال  

بیمار    1-1 در  کامل  حال  پستانی  شرح  مشکلات  شکایت  سوابق  با  با  عوامل  بررسی 
دهد خ شرح      طر 

به موقع سرطان    انواع عربالگری واهمیت ان    2-2 برای تشخیص  پستان سرطان  را 
بیما دهد ران  برای   شرح 

   شرح بدهد  د آزمایی پستان خو نحوه ی در مورد3-1

 شرح دهدCBE غربالگری بوسیله معاینه پزشک در مورد 4-1
 شرح دهد فی رد ماموگردر مو5-1

 شرح دهد   مختصرا  در مورد تفسیر مامو گرافی 6-1
7-1 

در  ❖ روانی حرکتی  آموزش 
Skill lab 

انجام   ❖
ابتدا   پروسه 

و  توس مربی  ط 
تو  سط  سپس 

دانشجو در بالین 
 بیمار

بحث   ❖
 گروهی

و   ❖ پرسش 
 نفرانس  کوپاسخ 

 

  در مولاژ 
Skill lab 

  ودصورت
واسلاید  فیلم  لزوم  

 های اموزشی  

 

 

معاینه پستان در حالت  .2
 ولمس مشاهده  نشسته  

 توضیح دهد

 پستان توضیح دهد هنگام معاینه   pدر مورد هفت  1-1
در طرفین دست ها پشت سر دست    دست ها)حالت    ان در چهارمشاهده پست در    -2-1

هیب روی  شدو  ها  جلوخم  به  دهد (توه    ضیح 
عدم تقارن شدید  احتقان  رم  از قبیل تو    )در مشاهده در حالت نشسته موارد مهم  .3-2

را  پستان (  پوست پستان حالت پوست پرتقالی  تو کشیدگی  تو کشیدگی نوک پستان  

 



د  هد شرح 
یح توضدر حالت نشسته  (  ورانی شعای و عمودی  د )تکنیک لمس پستاندر مورد    4-2
 ل بدهد کام

  
مورد    5-2 هنگام    پوزیشندر  بعل  سوپرلمس    بیمار  وزیر  کلاویکول  کامتوضا  ل  یح 

   بدهد 
    توضیح دهد بع فوقانی خارجی پستان چپ رشروع لمس از  علت در مورد6-2
8-2  
9-2  

 

تان در حالت  پسمعاینه  .3
ولمس  خو مشاهده  ابیده 

 وضیح دهد ت

   ه توضیح دهد خوابید در مورد پوزیشن بیمار در حالت  1-1 
عدم تقارن  احتقان  رم  از قبیل تو    )موارد مهمدر حالت خوابیده    انمشاهده پستدر    2-2

پستان   پوست پستان حالت پوست پرتقالی  تو کشیدگی  شدید تو کشیدگی نوک پستان  
د( شرح   هد را 

یح توضدر حالت خوابیده  (  ورانی شعای و عمودی  د)د تکنیک لمس پستاندر مور  2-1
  د ل بدهامک
 
  

 

کنفراس دانشجو  ارایه    .4
توده در مورد  وشرح حال  

  های پستانی وغربالگری 
کنفرانس   هر  مدت 

 دقیقه   30حداکثر 

پستان  1-1 وبدخیم  خیم  خوش  های  توده  ودرمان   انواع  تشخیص   خطر  عوامل 
 ح دهد  شر مختصرا 

ببرد    2-1 نام  را  پستان  سرطان  خطر   عوامل 
غربالگری  3-2 های  معروش  ازمایی  پزش)خود  توسط  گرافی  اینه  مامو  سرطان  (   ک 

را   دهد پستان     شرح 
دهد نیک  تک  4-2 شرح  را  پستان   معاینه 
 مختصری در مورد مامو گرافی وتفسیر ان شرح دهد   5-2
6-2  
7-2 
8-2  
9-2  

 

 

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

plan)                                           

  8ترم مایی ما کارشناسیرشته و مقطع تحصیلی فراگیران :       ری زنان  کارورزی در عرصه بیمانام درس :  

 : تاریخ برگزاری  پنجم روز

 نان بیمارستان امام علی زاهدان  کلینک زمحل برگزاری :   iud موضوع جلسه :

 فرنوش خجسته  مدرس : ( استراحت  ه دقیق 20)ساعت 5:مدت

 برروی ماکت  طریقه گذاشتن  آشنایی با iud  ی درس:هدف کل   

 حیطه )اختصاصی( ی اررفت اهداف ئوس مطالبر
 تی، نگرشی و مهارتی( )شناخ

ه روش تدریس  وسائل      و  ارسانه 
 آموزشی

 شیوه ارزشیابی 

با    .1 طریقه  آشنایی 

برروی    iudگذاشتن
 ماکت 

ی  تاریخ  1-1 دهد چه  شرح   را 

دهد  iudانواع  2  -2 شرح   را 

امکانی  3-1 پیشگیری  بارداری  سم  شرح    iudز   دهد را 

 را شرح دهد iudزمان گذاشتن 4-1

 شرح دهد وی ماکت بررا  iudشتن گذا  حل رام5-1

 را شرح دهدiud عوارض مینور ومازور ا6-12

 را شرح دهدiudپی گیری بعد از گذاشتن 7-1

 را شرح دهدiudموارد منع مطلق 8-1

 را شرح دهدiudوسایل لازم در ست 9-1
10-1 

 

در   ❖ روانی حرکتی  آموزش 
Skill lab 

پروسه   ❖ انجام 
مربی   توسط  ابتدا 
توسط   سپس  و 

ب در  الین دانشجو 
 بیمار

 بحث گروهی  ❖
و   ❖ پرسش 

 پاسخ 
 کنفرانس  ❖

  در مولاژ 
Skill lab 

  صورت ودر 
فیلم   لزوم  

های   واسلاید 
 اموزشی  

 

 



وشرح    ارائه کنفرانس  .2
دانشجو   حال    توسط 

کنفرانس   هر  مدت 
 دقیقه 30حداکثر 

   

 

 

 

  8ترم مایی کارشناسی مامقطع تحصیلی فراگیران :  رشته و       در عرصه بیماری زنان   کارورزینام درس :  

 : تاریخ برگزاری   شم شروز

 ان امام علی زاهدان  نان بیمارستکلینک زمحل برگزاری : در بیماری زنان   آزمایشات  موضوع جلسه :

 فرنوش خجسته  مدرس : ( استراحت  ه دقیق 20)ساعت 5:مدت

 ر زنان مامایی وناباروری  آشنایی با آزمایشات لازم د لی درس:هدف ک   

 حیطه ختصاصی( )ای اررفت اهداف ئوس مطالبر
 تی، نگرشی و مهارتی( )شناخ

ه روش تدریس  وسائل      و  ارسانه 
 آموزشی

 شیوه ارزشیابی 

در بیماری   زمایشات  آ  .1
 زنان 

شرح  آزمایشات    1-1 را  وبنویسد  امنوره   داده 

شرح    AUBآزمایشات  2  -2 وبنویسد  درا   اده 

وبنویسد را  PCOات  آزمایش   3-1  داده 
 را شرح دهد  ازمایشات نازایی -4

  شرح دهدرا  ذخیره تخمدانی ازمایشات  5-1

 برم گرام وتفسیر آن شرح دهد  یش اسازمادر مورد 6-1

 

اموزش    ❖ وانی حرکتی ر ابتدا 
 توسط مربی  

 بحث گروهی  ❖
و   ❖ پرسش 

 پاسخ 
 کنفرانس  ❖
 

   

وشرح    نفرانسارائه ک  .2
دانشجو حال      توسط 

کنفرانس   هر  مدت 
 دقیقه 30حداکثر 

  

 

 

 

 

 



 

  8ترم مایی کارشناسی ماتحصیلی فراگیران :  رشته و مقطع      کارورزی در عرصه بیماری زنان  نام درس :  

 : تاریخ برگزاری     م هفتروز

 نان بیمارستان امام علی زاهدان  کلینک زمحل برگزاری :    بوسکوبی  کول موضوع جلسه :

 خجسته   فرنوشمدرس : ( استراحت  ه دقیق 20) ساعت5:مدت

    بی کولبوسکوتکنیک آشنایی با  هدف کلی درس:   

 حیطه )اختصاصی( ی اررفت اهداف ئوس مطالبر
 ارتی( تی، نگرشی و مه )شناخ

ه روش تدریس  وسائل      و  ارسانه 
 آموزشی

 شیوه ارزشیابی 

دهد    بوسکوبیکولتکنیک    1-1 بوسکوبی کول .1 شرح   را 
از  مو  2  -2 استفاده  شرح    بوسکوبی کولارد   دهد را 

طبیعی    3-1 غیر  در    الگوهای  را  سرویکس  د  بوسکوبی کولعروقی  شرح   هدرا 
 پی را شرح دهد  لپسکوکومراقبت های قبل از  -4

5-1  

6-1   
 

مشاهده   ❖ روانی حرکتی 
توسط   بروسه 

در صورت  زشک  پ
 امکان  

 بحث گروهی  ❖
و   ❖ پرسش 

 پاسخ 
 کنفرانس  ❖
 

  صورت ودر 
 فیلم  لزوم  

های   واسلاید 
 اموزشی  

 

 

   کنفرانس ارائه    .2
حال   توسط  وشرح 

هر      دانشجو مدت 
حداکثر     30کنفرانس 

 دقیقه

  

 

 

 

 

)                                           

  8ترم مایی کارشناسی مارشته و مقطع تحصیلی فراگیران :       زنان   کارورزی در عرصه بیمارینام درس :  

 : تاریخ برگزاری  هشتم  روز

 نان بیمارستان امام علی زاهدان  ینک زکلمحل برگزاری : لپنگو گرافیساترو هیسموضوع جلسه 

 ته  فرنوش خجسمدرس : ( استراحت  ه دقیق 20)ساعت 5:مدت

 پنگو گرافی وتفسیر آن  اآشنایی با تکنیک هیسترو س هدف کلی درس:   



 

 حیطه ( )اختصاصیی اررفت اهداف ئوس مطالبر
 تی، نگرشی و مهارتی( )شناخ

ه یس روش تدر وسائل      و  ارسانه 
 آموزشی

 ارزشیابی شیوه 

لپنگو  ساهیسترو    .1
 یگراف

قبل  1-1 گرافیساهیسترو    شرایط  توضیح  لپنگو  را  ان   دهد   از 
انجام2  -2 گرافیساهیسترو    روش  دهد   لپنگو  شرح     را 

نتایج    3-1 مورد  گرافی ساهیسترو    در  توض  لپنگو  دهد مختصری    یح 
4-1 
5-1  

 

 بحث گروهی  ❖ روانی حرکتی 
و ❖   پرسش 

 پاسخ 
 کنفرانس  ❖
 

  صورت ودر 
فیلم   لزوم  

های   واسلاید 
تفسیر  و   اموزشی  

هیسترو   گزارش 
 نگو بیماران  پسال

 

 

وشرح    کنفرانس  ارائه   .2
دانشجو   حال    توسط 

کنفرانس   هر  مدت 
 دقیقه 30حداکثر 

  

 

 

 

)                                           

  8ترم مایی کارشناسی مایران : رشته و مقطع تحصیلی فراگ      نان  ز کارورزی در عرصه بیمارینام درس :  

 : تاریخ برگزاری  هشتم  روز

 نان بیمارستان امام علی زاهدان  کلینک زمحل برگزاری :    وسرویس  رحم  بیوپسیانواع موضوع 

 فرنوش خجسته  مدرس : ( استراحت  ه دقیق 20)ساعت 5:مدت

   وسرویکس   بیوپسی انواع آن   انواعآشنایی با  هدف کلی درس:   

 

 حیطه ( )اختصاصیی اررفت اهداف س مطالبئور
 تی، نگرشی و مهارتی( )شناخ

هرسا روش تدریس  وسائل      و  انه 
 آموزشی

 شیوه ارزشیابی 

رحم بیوپسی  انواع    .1
     وسرویس 

کورتابیوپسی    1-1 یا  کورت  با  توض  تشخیصی  زرحم   دهد یح  را 
ت  پاپل  با    رحم بیوپسی    2  -2  دهد یح  وضرا 

سر  بیوپسی  3-1 ای  توض   کس  ویمنگنه   دهد یح  را 
 دهدیح را توضویکس سر   مخروطی  بیوپسی 4-1
5-1  

 بحث گروهی  ❖ روانی حرکتی 
و   ❖ پرسش 

 پاسخ 
 کنفرانس  ❖
 

  صورت ودر 
فیلم   لزوم  

های   واسلاید 
   اموزشی 

 

 



 

وشرح    ارائه کنفرانس  .2
    توسط دانشجو حال

  

 

 

 

)                                            

  8ترم یی ماکارشناسی مارشته و مقطع تحصیلی فراگیران :       زنان   رورزی در عرصه بیماریکانام درس :  

 : تاریخ برگزاری  نهم روز

 نان بیمارستان امام علی زاهدان  کلینک زمحل برگزاری :  در دوره های قبل کمیاب اص وهای خ   caseمروری بر موضوع 

 نوش خجسته  فرمدرس : ( استراحت  ه دقیق 20)اعت س5:مدت

 توسط مربی   کمیاباص و های خ   caseمروری بر   ق مهم بیماری های زنان از طری مباحث برخی یاد اوری   هدف کلی درس:   

 

 حیطه ( )اختصاصیی اررفت اهداف ئوس مطالبر
 تی، نگرشی و مهارتی( )شناخ

ه روش تدریس  وسائل      و  ارسانه 
 آموزشی

 ه ارزشیابی شیو

بر موضوع    .1 مروری 

case      خ اص های 
های  کمیاب  و دوره  در 

   توسط مربی  قبل 

ام  درمورد    1-1 خاص  های  دهد نوره  کیس       توضیح 
مورد    2  -2 خاص    در  های  لگن  کیس  کف  های  دهد   شلی       توضیح 

مورد  3-1 ولوخاص  کیس    در  های  کو  تروما  دهد     دکان  در       توضیح 
     توضیح دهد  جوان یک در مورد  ساری پباقی ماندن خاص یس ک در مورد  4-1
5-1  

 

 بحث گروهی  ❖ روانی حرکتی 
و   ❖ پرسش 

 پاسخ 
 کنفرانس  ❖
 

 صورت و در 
فیلم   لزوم  

های   واسلاید 
   اموزشی 

 

 

وشرح    ارائه کنفرانس  .2
    توسط دانشجو حال

  

 

 

  8رم تمایی ما کارشناسیحصیلی فراگیران : رشته و مقطع ت       کارورزی در عرصه بیماری زنان  نام درس :  



 : تاریخ برگزاری   دهم روز

جلسه   عملی  برخی    ارزیابیموضوع  های  وامعطیر  ن  مهارت  تناسلی  دستگاه  انتها    و  ستان  پینه   سپس  در 
 دانشجویان   ارزیابی

   رت های بالینی بیمارستان امام علی مرکز مهامحل برگزاری :

 فرنوش خجسته  مدرس : ( احت  استره دقیق 20)ساعت 5:مدت

   پستان نسخه  نویسی معاینه تشخیص تومورها  نطیر معاینه دستگاه  تناسلی    مهارت های عملی برخی  زیابیار در انتها بروی مولاژ و ستان پینه دستگاه تناسلی وادد معآموزش مج کلی درس: هدف   

 حیطه )اختصاصی( ی اررفت اهداف ئوس مطالبر
 شی و مهارتی( تی، نگر )شناخ

ه روش تدریس  وسائل      و   ارسانه 
 آموزشی

 شیوه ارزشیابی 

معاینه اموزش    .1 مجدد 
  ستان پو  تناسلی  ستکاه  د

مولاز     مربی توسط  روی 
ونیم  2و   ی ارزیاب  ساعت 

 دانشجو 

تناسلی خارجی    1-1 بطور    ارولمس    مشاهده  در دو بخش  وداخلی    معاینه دستگاه 

 هد انجام وتو ضیح د بروی ماکت ) اول ات جلسه ی حبر اساس تو ضی( صحیح

    دهپوزیشن نشسته وخوابیدو    ارولمس    مشاهده    در دو بخش    پستان  معاینه    2-1

 انجام وتو ضیح دهد  بروی ماکت )  چهارم ات جلسه یحبر اساس تو ضی(

 
ادنومیوز رحم میو ماتوز ومیم )انواع توده های رحمی    دو دستی برویدر معاینه    3-1

 تراق دهد از هم اف را (ساب سروز وکیست های تخمدانی 

معاینه    4-1 بروی  در  هدو دستی  تخمدانی  سایز  مختلف کیست  تشخ   ای  یص  را 
 دهد

   یح بدهد حمورد نظر پاسخ ص در مورد کیس 5-1

 یت بنویسد نز بر اساس نوع وا  را بطور صحیح  نسخهیک   6-1

در  ❖ انی حرکتی ور آموزش 
Skill lab 

انجام   ❖
ابتدا   پروسه 
و   مربی  توسط 
توسط   سپس 

الین دانشجو در ب
 بیمار

❖  

 در مو لاژ 
Skill lab 

  

عملی    آزمون
 کتبی وشفاهی  

   

 

 

 زیابی فراگیران: روش ار

 %10       حضور فعال در زمان کارآموزی   •

 %60       ارزشیابی  مربیان در پایان دوره  •

 %10       ارائه کنفرانسها و تکالیف مربوطه   •

 %20       امتحان تئوری پایان کارآموزی   •
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